Plan roczny, miesieczny , tygodniowy przedszkola.
WRZESIEN.

I. Pajacyk Fik - Myk
Cel ogdlny: Poznajemy jednego z gtdwnych bohateréw ksigzki Wesote przedszkole
trzylatka”.

I1. Gdzie jest mdj znaczek?

Cel ogolny: Stwarzanie atmosfery przyjaznego i bezpiecznego Srodowiska. Rozwijanie
motywacji do odczytywania symboli.

III1. Jak dbam o siebie

Cel ogolny: Poznawanie zasad higienicznego i zdrowego trybu zycia. Wdrazanie do
wykonywania czynnosci samoobstugowych na miare swoich mozliwosci. Wspieranie
procesu ksztattowania nawykoéw higienicznych i prozdrowotnych.

IV. Jak ma na imie moja Pani?
Cel ogolny: Dazenie do zaspokajania wzrastajacej potrzeby kontaktéw spotecznych.
Osigganie zadowolenia w wyniku podejmowania kontaktéw z innymi dzieé¢mi i dorostymi.

PAZDZIERNIK

1. Pitka Kropka
Cel ogdlny: Wzbudzanie zainteresowania obrazem (ilustracjq) i tekstem literackim.
Stwarzanie warunkéw do spontanicznej i zorganizowanej aktywnosci ruchowej dziecka.

I1. Jaka jest moja sala?

Cel ogdlny: Rozwijanie postawy zaangazowania w zycie najblizszego otoczenia
spotecznego, grupy przedszkolnej. Tworzenie okazji do zdobywania doswiadczen w
obserwowaniu eksperymentowaniu i odkrywaniu wiasnych zainteresowan.

III1. Jakie imiona maja moi przedszkolni koledzy?

Cel ogdlny: Poznajemy siebie nawzajem . Uczenie nawigzywania bliskiego kontaktu z
innymi osobami. Wzbudzanie zaufania i wiary we wtasne mozliwosci percepcyjne i
tworcze.

IV. Jak wyglada ogréd?

Cel ogdlny: Zapoznanie z najblizszymi ekosystemami przyrodniczymi. Bogacenie
estetycznych przezy¢ dziecka przez poznawanie takich wartosci wizualnych jak barwa i
ksztatt.

LISTOPAD.

I. Co zebratlem w sadzie i w parku jesienia?

Cel ogdlny: Poznawanie zmian w otoczeniu przyrodniczym w zwigzku z aktualng porg
roku. Stwarzanie mozliwosci do wyzwalania wszechstronnej ekspres;ji.

I1. Jakie zapasy robi moja mama?

Cel ogolny: Rozpoznawanie wygladu, koloru i smaku owocow oraz warzyw. Poznawanie

rzeczywistosci przyrodniczej poprzez obserwowanie , eksperymentowanie i odkrywanie.

II1. Przygoda Kotka-Motka.



Cel ogdlny: Ksztattowanie prawidtowych nawykéw dbania o swoje zdrowie. Wzbudzanie
zainteresowania otaczajacym $rodowiskiem przyrodniczym.

IV .Jak spedzam wolny czas?
Cel ogolny: Rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni dzieci. Tworzenie okazji do wspdlnego
podejmowania i realizowania réznych zadan.

GRUDZIEN.

I. Swiqta w wesotym przedszkolu.

Cel ogdlny: Poznawanie i kultywowanie tradycji ludowych wtasnego regionu zwigzanych
ze Swietami Bozego Narodzenia. Wspodlne przezywanie radosci, sprawianie przyjemnosci
najblizszym.

II. Ja i moja przestrzen.

Cel ogdlny: Ksztattowanie $wiadomosci wiasnego ciata i rozwijanie orientacji w
przestrzeni. Ksztattowanie umiejetnosci wspétdziatania w parach, grupie réwiesniczej oraz
Z 0sobg dorosta.

III. Zielona choinka.

Cel ogdlny: Ukazywanie wiasnych uczuc¢ i emocji w twdrczosci plastycznej, muzycznej i
literackiej w korelacji z kultywowaniem tradycji ludowych i regionalnych, zwigzanych ze
Swietami.

STYCZEN.

I. Urodziny lalki Ali.
Cel ogdlny: Wzbudzanie zainteresowania obrazem(ilustracjq). Tworzenie sytuacji
doskonalgcych pamieé, zdolno$¢ kojarzenia, umiejetnos¢ skupienia uwagi.

I1I. Witaj zimo biata.
Cel ogolny: Odczytywanie sensu i przeznaczenia rzeczy. Przekazywanie wiedzy o
zdrowym stylu Zycia, ocenianie zachowan stuzacych i zagrazajacych zdrowiu.

II1I. Moje zimowy zabawy.
Cel ogdlny: Tworzenie warunkow sprzyjajacych spontanicznej i zorganizowanej
aktywnosci ruchowej dziecka. Rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych.

IV. Pamietamy o zwierzetach w zimie.
1.Cel ogolny: Poznawanie rzeczywistosci przyrodniczej poprzez obserwacije,
eksperymentowanie i odkrywanie.

LUTY.

I. Ulubione bajki trzylatka.

Cel ogdlny: Wprowadzenie dziecka w $wiat wartosci uniwersalnych poprzez przekaz
osobowy nauczyciela i tworzenie warunkéw sprzyjajacych rozumieniu i przezywaniu tych
wartosci.

II. Bawimy sie w cyrk i teatr.
Cel ogdlny: Poznawanie réznorodnych form ekspresji i komunikacji. Umozliwienie
zdobywania doswiadczenia w méwieniu i stuchaniu i byciu stuchanym.

III. Przedszkolny karnawal.



Cel ogdlny: Umozliwianie dziecku ekspresji spostrzezen przezyc¢ i uczué¢ w réznych
formach dziatalnosci z zastosowaniem werbalnych i niewerbalnych $srodkow wyrazu.

IV. Jestem wnuczkiem.
Cel ogolny: Tworzenie okazji do odgrywania réznych rol w relacjach interpersonalnych, ze
zwroceniem uwagi na role dziecka w rodzinie.

MARZEC.

1. Jestem przedszkolnym muzykiem.
Cel ogolny: Stwarzanie sytuacji do tworzenia i stuchania muzyki. Wspieranie dziatan
tworczych dziecka w réznych dziedzinach aktywnosci.

II. Witamy rados$nie wiosne.

Cel ogdlny: Stwarzanie sytuacji do poznawania rzeczywistosci przyrodniczej poprzez
obserwacje i odkrywanie. Wyrazanie wtasnych przezy¢ na drodze wielokierunkowej
ekspresiji.

II1. Wiosenna przygoda Autka.

Cel ogolny: Umozliwianie zdobywania doswiadczen w mdwieniu i byciu stuchanym.
Budzenie zaciekawienia otaczajgcym S$wiatem poprzez prowokowanie pytan i dostarczanie
radosci odkrywania.

IV. Wielkanoc w wesotym przedszkolu.
Cel ogolny: Dostrzeganie i opisywanie rdéznic, podobienstw i relacji miedzy przedmiotami
i zjawiskami.

KWIECIEN.

I. Nasza Wielkanoc.
Cel ogdlny: Ukazywanie zwyczajéw i tradycji regionalnych zwigzanych z obchodzeniem
roznych swiat.

I1. Ogrédek lalki Ali.
Cel ogolny: Wzbudzanie zainteresowania $wiatem przyrody. Poznawanie wybranych
ekosystemow z ich charakterystyczng faung i flora.

II1I. Obserwujemy wiosenna take.
Cel ogdlny: Budzenie zaciekawienia otaczajacym Swiatem przyrody. Dostrzeganie i
opisywanie roznic oraz podobienstw oraz relacji miedzy przedmiotami i zjawiskami.

IV. Jestesmy matymi ekologami.
Cel ogolny: Ksztattowanie nawykdéw higienicznych i zachowan proekologicznych.

MAJ.

I. Mali ulubiency z wiejskiego podworka.
Cel ogolny: Poznanie wybranych zwierzat z gospodarstwa wiejskiego, dorostych i
mitodych: nazwa, wyglad, sposob poruszania sie, wydawane gtosy.

II. Nasz dom.
Cel ogdlny: Rozumienie poje¢: rodzina, dom rodzinny. Rozpoznawanie i nazywanie
polskich barw narodowych: flaga, godto.



III. Rodzinny piknik.
Cel ogolny: Ksztattowanie uczucia przywigzania do wtasnej rodziny. Czerpanie radosci ze
sprawiania przyjemnosci innym, niesieni pomocy cztonkom rodziny.

IV. Mamy swoje prawa.
Cel ogdlny: Budzenie $wiadomosci witasnych praw, wiasnej indywidualnosci. Rozwijanie
umiejetnosci funkcjonowania w grupie rowiesniczej.

CZERWIEC.

I. Lubimy podroéze.
Cel ogolny: Zapoznanie z wybranymi $rodkami transportu wodnego, powietrznego i
ladowego. Budzenie ciekawosci dzieci oraz zainteresowania otaczajacym Swiatem.

II. Hurra! Juz wakacje!!
Cel ogdlny: Werbalizowanie wtasnych pragnien, marzen. Ksztattowanie nawyku dbania o
wiasne zdrowie i bezpieczenstwo.



