RAMOWY PLAN DNIA

7.00 - 8.30 zabawy wg inwencji dzieci, zabawy w kacikach tematycznych;
¢wiczenia poranne, praca z zespotem dzieci lub indywidualna o charakterze obserwacyjnym, *

stymulujaco - kompensujacym i wychowawczym, praca z dzieckiem zdolnym, gry dydaktyczne, prace porzadkowe,
zabawy i ¢wiczenia logopedyczne, zabawy ruchowe, zabawy ze $pi , zabawy integracyjne.

8.30 - 9.00 sniadanie; %iﬂ

czynnosci samoobstugowe, doskonalenie umiejetnosci samodzielnégo i estetycznego spozywania positku.
9.00 - 11.30 zajecia edukacyjno-wychowawcze, zabawy dydaktyczne, ruchowe, tematyczne,

imprezy okolicznosciowe, zajecia dodatkowe, zajecia z jezykow obcych;

e poniedziatek - zabawy logopedyczne
e wtorek i pigtek - jezyk angielski
e Sroda - zajecia muzyczno - teatralne

e czwartek - gimnastyka w Centrum ,Cascada”

11.30 - 12.30 pobyt na swiezym powietrzu;

bawimy sie na swiezym powietrzu, spacerujemy.
12.30 - 13.00 obiad;

czynnosci samoobstugowe, ¢wiczenie umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie sztu¢cami, pogadanki na temat
zdrowego sposobu odzywiania sie.

13.00 - 14.30 odpoczynek poobiedni;

relaksacja, stuchanie bajek i muzyki relaksacyjnej, zabawy integracyjne, planszowe, konstrukcyjne,

plastyczno-techniczne, zabawy w ogrodku przedszkolnym w porze letniej.




14.45 - 15.00 podwieczorek;

czynnosci samoobstugowe i porzgdkowe, pomoc w nakrywaniu do positku.

15.00 - 16.00 zabawy integracyjne imprezy okolicznosciowe, zajecia dodatkowe,
zajecia z jezykow obcych

gry dydaktyczne, zabawy ruchowe, plastyczno-techniczne, tematyczne, pobyt na Swiezym powietrzu,

zajecia o charakterze wychowawczym; prace porzadkowe, zabawy ;*3 ikach zainteresowan
(0 o
e wtorek - zajecia plastyczne :

e Sroda - zabawy kreatywne, religia

e czwartek - bajko czyta@e

e piatek - jezyk francuski

16.00 - 17.30 stuchamy bajek, bawimy sie w sali lub na swiezym powietrzu,
oczekujemy na przybycie Rodzg%éw




